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* Und dies in h6herem Mal3e als Nicht-Reiter, so das Ergebnis einer
représentativen Studie (decode, Hamburg 2012).

www.pferd-aktuell.de/wertpferd
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FN-STUDIE BESTATIGT:

Reiten fordert die charakterliche
und soziale Entwicklung

Reiter sind zielstrebig, begeisterungsfahig, strukturiert
und ausgeglichen — zu diesem Ergebnis kommt eine
reprasentative Studie, bei der die Personlichkeit von
411 Reitern mit der von reprasentativ ausgewahlten
Nicht-Reitern verglichen wurde. Die Pferdesportler im
Alter von 14 bis 65 Jahren zeigten sich zudem Uber-
durchschnittlich fihrungs- und durchsetzungsstark, ziel-
strebig, begeisterungsféhig, wettbewerbsorientiert, be-
lastbar und strukturiert. AufRerdem schatzten sich die
Befragten in deutlich hdherem Malfs als Nicht-Reiter als
naturverbunden, sportlich und aktiv ein. Ihr Hobby macht
sie ausgeglichener und zufriedener als die Befragten der
Vergleichsgruppe.

Die Studienergebnisse kdnnen unter
www.pferd-aktuell.de/wertpferd heruntergeladen werden.

Die besondere Bedeutung des Pferdes fiir Kinder:

Umgang mit einem anderen Lebewesen
Natur und Tierschutz erleben und praktizieren
Kameradschaft und Freundschaft mit einem
Pferd schlie3en

Verantwortung und Sorgfalt erlernen

Herausforderungen meistern

Neue Bewegungsmaoglichkeiten entdecken
Gesundheit umfassend férdern

Sinne entwickeln

Sozialverhalten lernen

Selbstorganisation fordern und férdern
Selbstbewul3tsein steigern
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